Promotion
.’) santé

anté
V Auvergne

Rhone-Alpes

Sensibilisation

S’outiller pour lutter contre le tabac — Mois
sans tabac 2025

Dates de la session:
17 Fév et 14 Avr 2025

Format & durée :
(Présentiel) (2 demi-journées - 6,5h>

Lieu:
<43 - Houte—Loire> CLe Puy—en—VeIay>

Horaires:
13h30 & 17h le premier jour 13h30 & 16h30 le second jour

Tarif:
Gratuit grdce au soutien de 'Agence Régionale de Santé ARA

Contact pédagogique:
lea.chevalier@promotion-sante-ara.org - 09 80 55 44 99

S'inscrire

Inscription avant le 10 février 2025

A\

Addictions Mois sans tabac

Promotion santé délégation Haute-Loire et ses partenaires vous invitent a venir
découvrir différentes inspirations, outils et ressources lors de ces temps d’échanges
pour vous accompagner dans le déploiement de la campagne Mois sans tabac sur
votre territoire.

Pour la dixieme année consécutive, Santé publique France et les Agences Régionales de Santé
lancent le Mois sans tabac. Promotion santé ARA, ambassadeur régional, accompagne les
professionnels souhaitant relayer la campagne ou déployer des actions locales dans le cadre de
cette opération. Cependant, il n‘est pas toujours facile de trouver l'inspiration ou savoir comment
mener une action de prévention dans le cadre de la campagne. Ainsi Promotion santé 43 et ses
partenaires vous invitent a venir découvrir différentes inspirations, outils et ressources lors de ces
temps d'échanges.

Deux temps vous sont proposés, vous pouvez choisir de participer aux deux ou @ un seul de ces
temps.


https://www.promotion-sante-ara.org/

Objectifs pédagogiques

A l'issue de la sensibilisation, les participants seront en capacité de:

e Outiller les professionnels (tous champs d'intervention) intéressés pour élaborer, animer, et
valoriser des actions locales dans le cadre de la campagne Mois sans tabac.

ﬁq]%-ﬁ Profils des participants

Tous professionnels, bénévoles, élus, .. souhaitant mettre en place des actions de proximité dans le
cadre de la campagne Mois sans tabac.

Limité a 30 participants. Inscription obligatoire.

#y Programme

Deux temps vous sont proposés, vous pouvez choisir de participer aux deux ou a un seul de ces
temps.

Le lundi 17 février (13h30 & 17h) :

Aprés un temps introductif de partage de connaissances présenté par M. Lefloch, Infirmier
tabacologue, de la Clinique du Haut-Lignon et de I'Association Addictions France, vous pourrez
profiter de deux temps d'atelier pour échanger sur les appels & projet de la CPAM et sur les Espaces
sans Tabac avec la Ligue contre le cancer, une des grandes causes du PRLT 2024-2027.

Animé par : CPAM de la Haute-Loire, Mr Lefloch et la Ligue contre le cancer

Le lundi 14 avril 2025 (13h30 & 16h30) :
Ce second temps sera dédié a I'expérimentation d'outils avec I’Association Addictions France et
Promotion santé ARA.

Animé par : Association Addictions France et Promotion santé ARA délégation 43
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