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Sensibilisation

[COMPLET] Orientations sexuelles et
identités de genre : comprendre et
accompaghner

Dates de la session:

05 Déc 2024

Format & durée:
(Présentiel) C] jour -7 heures>
Lieu:

(69 - Rh()ne> CSc:in—BeI (69)>

Horaires:
De 9h d 12h30 et de 13h30 a 17h

Groupe:
10 & 15 personnes (2p. max/structure selon disponibilité)

Intervenant.e.s:
L. CALZETTA et I. VIGNANDO, formateur et formatrice PS ARA

Tarif :
Sans frais pédagogiques. Les frais de déplacement et de repas restent & la charge des
participants.

Contact pédagogique:
isabelle.vignando@promotion-sante-ara.org - 04 72 41 66 01
S'inscrire

Date limite 29 novembre 2024 dans la limite des places disponibles.
- J

Santé sexuelle

Le recul global des opinions LGBTphobes en France ces derniéres décennies a eu pour
corollaire paradoxal une augmentation du nombre et de l'intensité des actes
LGBTphobes, particulierement marquée depuis la loi sur le mariage pour tout.es en
2013. Il peut encore étre difficile en 2024, pour les jeunes Lesbiennes, Gays, Bisexuel.les,
Transgenres (LGBT), d'aborder leur orientation sexuelle et/ou identité de genre
minoritaire et leurs questionnements, tant avec leur entourage familial et amical
qu’avec les professionnels médico-socio-éducatifs qu’ils et elles cotoient dans un
contexte scolaire ou extrascolaire. Ces difficultés font le lit de problématiques de santé


https://www.promotion-sante-ara.org/

prégnantes chez les jeunes LGBT, dont les indicateurs de santé mentale, sociale et
sexuelle sont nettement plus dégradés que chez 'ensemble des jeunes. Par ailleurs, de
nombreux adultes sont aujourd’hui interpellés par le nombre croissant de jeunes
s'identifiant de genre fluide ou comme non-binaires, nécessitant un nouvel
accompagnement sur les questions de genre.

@ Obijectifs pédagogiques

A l'issue de la sensibilisation, les participants seront en capacité de:

e Questionner leurs représentations associées au genre et & I'orientation sexuelle
e Définir les repéres fondamentaux sur les concepts de genre d’'orientation sexuelle

® Apprécier les bonnes pratiques professionnelles pour accueillir, écouter et orienter les jeunes LGBT
ou en questionnement

) Profils des participants

Tous professionnel.les ou bénévoles associatifs susceptibles de mettre en place des projets ou
interventions en lien avec I'objet de la sensibilisation.

Si vous étes en situation de handicap ou si vous avez des besoins particuliers, merci de nous
contacter dans les meilleurs délais afin de vérifier ensemble les possibilités d’adaptations
matérielles et/ou pédagogiques.

Pré-requis

Etre en situation d’accueil et/ou d’accompagnement de jeunes LGBT.

Programme

Matin

e Réflexion individuelle et collective sur les représentations et stéréotypes associés au genre et d
I'orientation sexuelle

e Réajustement et apport de connaissances : dimensions de l'identité individuelle, vocabulaire,
transition de genre

Aprés-midi

e Mises en situation collectives sur la base d'expériences vécues par les stagiaires ou de scénarii
fictifs

¢ I|dentification d'éléments facilitateurs pour I'accueil et 'accompagnement autour du genre ou
d’orientation sexuelle



Point sur les ressources spécialisées du territoire ou a distance dans une perspective d'orientation
du public

@ Modalités pédagogiques

Formation en présentiel dans une salle équipée et dédiée d la sensibilisation.
Démarche participative qui alterne apports théoriques, travaux de groupes et mises en situation.
Mise & disposition des ressources pédagogiques via un extranet.
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