
Sensibilisation

Mois Sans Tabac 2025 : Présentation d’outils
et mise en place d’actions collectives

Addictions Mois sans tabac

Pour la dixième année consécutive, Santé publique France et les Agences régionales de
santé lancent le Mois Sans Tabac, défi collectif qui invite et soutient les fumeurs à

s'inscrire dans une démarche d'arrêt pendant les 30 jours du mois de novembre.
Promotion Santé, ambassadrice régionale, accompagne les professionnel-les qui

souhaitent relayer la campagne ou déployer des actions locales.

Objectifs pédagogiques

Dates de la session :

02 Oct 2025

Format & durée :

Présentiel 1/2 journée - 3h

Lieu :

03 - Allier Moullins

Horaires :

De 14h à 17h

Groupe :

15 à 20 personnes (2p. max/structure selon disponibilité)

Intervenant.e.s :

A. TCHOKPON, formatrice PS ARA

Tarif :

Sans frais pédagogiques. Les frais de déplacement et de repas restent à la charge des
participants.

Contact pédagogique :

aubierge.tchokpon@promotion-sante-ara.org - 04 70 34 61 82

S'inscrire

Date limite 26 septembre 2025 dans la limite des places disponibles.

https://www.promotion-sante-ara.org/


Cette sensibilisation visera à :

Outiller les professionnels (tous champs d’intervention) intéressés pour élaborer, animer, et valoriser
des actions locales dans le cadre de la campagne

Profils des participants

Tous professionnels, bénévoles, élus, … souhaitant mettre en place des actions de proximité dans le
cadre de la campagne Mois sans tabac.

Les acteurs du département de l’Allier seront prioritaires.

Si vous êtes en situation de handicap ou si vous avez des besoins particuliers, merci de nous

contacter dans les meilleurs délais afin de vérifier ensemble les possibilités d’adaptations
matérielles et/ou pédagogiques.

Programme

Au programme de cette demi-journée :

Promotion Santé Auvergne-Rhône-Alpes – N° de SIREN : 323 390 161

Organisme de formation enregistré sous le n° 82 69 06 790 69. Cet enregistrement ne vaut pas
agrément de l’Etat.

Version du 10/07/2025

Identifier les enjeux de la campagne Mois Sans Tabac dans une démarche de promotion de la

santé.

Découvrir des outils pédagogiques et des ressources en lien avec le sujet du tabac

Identifier des stratégies et des pistes d’actions pour mettre en œuvre des actions de proximité.


