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Sensibilisation

Mois sans tabac 2025 : Outils pour aborder le
tabac et mettre en place des actions de
proximiteé

Dates de la session:

30 Sep 2025

Format & durée:
(Présentiel) C] journée - 7h>
Lieu:

(42-1oire ) (‘Feurs)

Horaires:
De 9h d 12h30 et de 13h30 a 17h

Groupe:
limité & 15 participants - 2 personnes par structure maximum

Intervenant.e.s:
Jason PERRIN, chargée de projets, PS ARA Délégation Loire

Tarif :
Sans frais pédagogiques. Les frais de déplacement et de repas restent & la charge des
participants.

Contact pédagogique:
Jason PERRIN - jason.perrin@promotion-sante-ara.org - 04 77 32 30 38

S'inscrire

Date limite 22 septembre 2025 dans la limite des places disponibles.

-

Addictions Mois sans tabac

Pour la dixieme année consécutive, Santé Publique France et les Agences Régionales
de Santé lancent le Mois sans tabac, défi collectif qui invite et soutient les fumeurs &
s'inscrire dans une démarche d’'arrét pendant les 30 jours du mois de hovembre.
Promotion Santé Auvergne Rhéne-Alpes, ambassadrice régionale, accompagne les
professionnels souhaitant relayer la campagne ou déployer des actions locales dans le
cadre de cette opération.


https://www.promotion-sante-ara.org/

Objectifs pédagogiques

Outiller les acteurs (tous champs d'intervention) intéressés pour élaborer, animer, et valoriser des
actions locales dans le cadre de la campagne Mois sans tabac.
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5] Profils des participants
Cette sensibilisation s’adresse a tous professionnels, bénévoles, acteurs souhaitant mettre en place
des actions de proximité dans le cadre de la campagne. Il n'y a pas de prérequis particuliers.
Les acteurs du département de la Loire sont prioritaires.

Si vous étes en situation de handicap ou si vous avez des besoins particuliers, merci de nous
contacter dans les meilleurs délais afin de vérifier ensemble les possibilités d'‘adaptations
matérielles et/ou pédagogiques.

# Programme

« Identifier les enjeux de la campagne Mois sans tabac dans une démarche de promotion de la
santé.

« Découvrir des outils pédagogiques et des ressources en lien avec le sujet du tabac.

- Identifier des stratégies et des pistes d’actions pour mettre en ceuvre des actions de proximité.

« Partage d'expériences et échanges de pratiques.
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