
Sensibilisation

Journée d’échanges « Environnement
intérieur & santé »

Santé environnement

Nous passons en moyenne 22h par jour dans un espace clos (logement, travail, crèche,
école, transport...). La qualité de nos environnements intérieurs influence notre état de

santé (maux de tête, problèmes de concentration, asthme, allergie...). Promotion Santé
vous propose une journée d’échanges et de sensibilisation sur ce sujet pour mieux

cerner ses enjeux sanitaires et découvrir des outils pédagogiques et des ressources
pour un environnement intérieur plus sain. Suite à cette rencontre, des

accompagnements de structures sur site pourront être proposés

Dates de la session :

27 Jan 2026

Format & durée :

Présentiel 1/2 journée

Lieu :

42 - Loire Saint-Etienne

Horaires :

De 14h à 17h

Groupe :

10 à 15 personnes. Maximum 2 personnes par structure.

Intervenant.e.s :

Nathalie CELLE, chargée de projets, PS ARA Délégation Loire

Tarif :

Sans frais d'inscription grâce au soutien de l'Agence Régionale de la Santé. L'inscription est
nécessaire.

Contact pédagogique :

Nathalie CELLE - nathalie.celle@promotion-sante-ara.org - 04 77 32 30 37

S'inscrire

Date limite 22 janvier 2026 dans la limite des places disponibles.

https://www.promotion-sante-ara.org/


Objectifs pédagogiques

Profils des participants

Tout professionnel ou bénévole du champ social, sanitaire, médico-social ou éducatif travaillant

dans des établissements recevant du public.

Les acteurs du département de la Loire sont prioritaires.

Si vous êtes en situation de handicap ou si vous avez des besoins particuliers, merci de nous
contacter dans les meilleurs délais afin de vérifier ensemble les possibilités d’adaptations

matérielles et/ou pédagogiques.
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Prendre conscience du lien entre environnement intérieur et santé.

Identifier les thèmes associés à l’environnement intérieur.

Découvrir des ressources et des outils pédagogiques sur l’environnement intérieur.

Initier une réflexion de changements de pratiques au sein des structures et découvrir les

modalités d’accompagnements de Promotion Santé Loire.


