Promotion
.’) santé

anté
V Auvergne

Rhone-Alpes

Sensibilisation

Développons les compétences
psychosociales a travers des activités de
Nature avec des groupes d’enfants ou
d’'adultes

Dates de la session :

27 Juin 2025

Format & durée :

(PrésentieD Cl jour -7 heures>

Lieu:
(69 - Rhéne> CViIIefronche—Sur-Saéne)

Horaires :
De 9h d 12h30 et de 13h30 a 17h

Groupe:
10 & 15 personnes (2p. max/structure selon disponibilité)

Intervenant.e.s:
C. MIGNOT et M. FUSY, formatrices & Promotion Santé ARA

Tarif :
Sans frais pédagogiques gréce au soutien de I'ARS ARA.

Contact pédagogique:
muriel.fusy@promotion-sante-ara.org

Contact administratif :
contact69@promotion-sante-ara.org

S'inscrire

Date limite 25 juin 2025 dans la limite des places disponibles.
- J

Compétences psychosociales (Sonté environnement>

Une journée pour découvrir ce que sont les compétences psychosociales (CPS) dehors,
dans un lieu de "nature” ou dans un parc et comment travailler les CPS dehors avec un
groupe d'enfants (plus de 7 ans) ou d’adultes.



https://www.promotion-sante-ara.org/

Objectifs pédagogiques

(Re)Découvrir ce que sont les compétences psychosociales (CPS)

Expérimenter des activités de Nature qui favorisent le développement des CPS

S’‘approprier les CPS comme leviers en Education & la Santé Environnement

e Favoriser 'échange de pratiques professionnelles autour des CPS
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) Profils des participants
Tout professionnel ou bénévole des secteurs de I'animation, de I'éducation et du médico-social,
travaillant avec des personnes de 7 & 99 ans.
Les acteurs du Rhone sont prioritaires.

Si vous étes en situation de handicap ou si vous avez des besoins particuliers, merci de nous
contacter afin de vérifier ensemble les possibilités d'aménagements.

Pré-requis

Etre en situation ou avoir pour projet d’‘animer des séances en collectif.
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Les frais de déplacement et de repas (pic-nic froid & apporter) est & la charge des participants.

A noter que cette journée de sensibilisation n'est pas certifiée Qualiopi, donc qu’il n'y a pas de
possibilité de prise en charge par votre OPCO.
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