
Sensibilisation

Comment aider les publics à s’informer sur
leur santé : initiation à la littératie en santé

Littératie en santé

Cette sensibilisation vise à expliciter l’approche littératie en santé et d'en connaître les

différents niveaux d’intervention. L'enjeu étant in fine d'identifier des pistes d'action

adaptées à sa pratique ou sa structure.

Objectifs pédagogiques

Expliciter l’approche littératie en santé

Dates de la session :

19 Mai 2026

Format & durée :

Présentiel 1 journée - 7h

Lieu :

15 - Cantal Aurillac

Horaires :

De 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h

Groupe :

De 8 à 16 pers.

Intervenant.e.s :

E. ROUEYRE, chargée de projets

Tarif :

Gratuit grâce au soutien de l'Agence Régionale de Santé ARA

Contact pédagogique :

elodie.roueyre@promotion-sante-ara.org - 09.85.04.23.55

Contact administratif :

elodie.roueyre@promotion-sante-ara.org

S'inscrire

Inscription avant le 03 mai 2026

https://www.promotion-sante-ara.org/


Profils des participant.e.s

Pour les professionnels ou bénévoles souhaitant améliorer la qualité de leur action de promotion de

la santé.

Si vous êtes en situation de handicap ou si vous avez des besoins particuliers, merci de nous

contacter afin de vérifier ensemble les possibilités d’aménagements.

Pré-requis

Aucun.

Modalités pédagogiques

Sensibilisation en présentiel dans une salle équipée et dédiée.

Démarche participative qui alterne apports théoriques, travaux de groupes et mises en situation.

Citer les 3 niveaux d’intervention en littératie en santé

Identifier des pistes d’action adaptées à sa pratique ou sa structure


