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LIVRET

EN SEIG N A N
T

Cycle

1 MA FICHE SYNTHÈSE DE SÉANCE

Séance N°.........

MON 
RESSENTI

Ce que j’ai aimé dans la séance  
(je peux dessiner ou dicter à l’adulte) :

Ce que je n’ai pas aimé  
(je peux dessiner ou dicter à l’adulte) :

Comment je me sens après cette séance ? 
Je colorie l’émoticône :

CE QUE  
JE RETIENS

Qu’est-ce que je retiens pour la vie de tous les jours ?  
Je peux dessiner ou dicter à l’adulte.
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