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La santé sexuelle : 
une affaire de 
spécialistes ?

Il est parfois difficile de se 
sentir légitime pour aborder 
ce qui semble relever de 
l’intime, et un certain nombre 
d’interrogations peuvent nous 
traverser : quel positionnement 
adopter ? Avec quelles 
compétences ? Comment 
mettre en place une relation de 
confiance propice 
aux échanges ? Vers qui 
orienter ? Et finalement, pour 
quelles raisons faudrait-il le 
faire ?  

Les Journées SEXtraordinaires 
proposent aux travailleurs 
sociaux, éducateurs, médicaux 
et paramédicaux, volontaires 
d’association...,  de se 
rencontrer autour d’ateliers 
présentant des actions 
concrètes menées par des 
pairs en Auvergne-Rhône-
Alpes. Ceux-ci permettront 
d’appréhender des approches 
éducatives auprès de publics 
divers tels que des scolaires, 
des personnes en situation de 
handicap, des travailleurs du 
sexe, des personnes âgées, 
des personnes LGBTQIA+, 
des publics en situation de 
précarité ou des personnes 
migrantes.

Des temps d’échanges en 
présence de personnalités 
seront également l’occasion 
d’éclairer un ou plusieurs 
domaines que revêt la santé 
sexuelle ; ils offriront un 
espace de dialogue autour 
des enjeux de l’éducation à la 
vie affective et relationnelle, 
et à la sexualité* (EVARS), 
des politiques en place, et de 
l’évolution des comportements 
sexuels. Chacun et chacune 
pourra ainsi trouver sa place 

et se sentir pleinement 
acteur de santé sexuelle.   

Promotion Santé Auvergne-Rhône-Alpes
62 cours Albert Thomas, 69008 Lyon - Tél. 04 72 00 55 70 - www.promotion-sante-ara.org

Chaque participant devra choisir un atelier parmis plusieurs par session. Nous vous encourageons à vous 
répartir entre les différents ateliers afin que chaque structure puisse bénéficier d’un maximum d’informations.

8h15-9h :

9h-9h15 :

9h15-10h15 :

10h30-12h :

12h-13h30 :

Mardi 18 novembre 2025

"La santé sexuelle, l'affaire de tous ?" 

Accueil des participants

Introduction

Expériences, échanges et partages 

Plénière

Ateliers : 1re session

Matin

“Entre mythes et réalités : comment la 
sexualité est-elle vécue aujourd’hui ?”

Espace ressources : 
stands, présentations d’outils

Table ronde

Ateliers : 2e session

Afterwork  Sex’plorons en jouant

13h30-15h :

15h-16h :

16h15-17h30 :

18h-20h :

Après-midi

Expériences, échanges et partages

Dr Aurélie Bourmaud - Médecin de Santé Publique et sexologue 
à l’hôpital Robert Debré AP-HP, enseignante chercheuse à 
Université Paris Cité et Inserm 1137, responsable de l’enseignement 
de sexologie Paris Centre et AIUS (Association Interdisciplinaire 
PostUniversitaire de Sexologie), responsable du comité 
scientifique JF3S.

Voir page 4

Repas libre

Choisir un atelier par session

Voir page 4 Choisir un atelier par session

Tania LEJBOWICZ - Socio-démographe, postdoctorante à Paris 1 et 
docteure affiliée à l'Ined.
Armelle ANDRO - Professeure de Démographie à l’Université de Paris 1 
Panthéon-Sorbonne, Co-responsable de l’enquête nationale « Contexte 
des Sexualités en France 2023 » portée par l’ANRS, l’INSERM et Santé 
publique France.

Soirée jeux, découverte d’outils sur la thématique de la santé sexuelle

ADO sexo, 
Love Sex and Fun et Love safe and Fun
S’exploration
Jeux du Crips Ile de France
et bien d’autres...
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Promotion Santé Auvergne-Rhône-Alpes
62 cours Albert Thomas, 69008 Lyon - Tél. 04 72 00 55 70 - www.promotion-sante-ara.org

Chaque participant devra choisir un atelier parmis plusieurs par session. Nous vous encourageons à vous 
répartir entre les différents ateliers afin que chaque structure puisse bénéficier d’un maximum d’informations.

8h15-9h :

9h-10h15 : 

10h30-12h :

12h-13h30 :

Mercredi 19 novembre 2025

 “Repenser l’EVARS* : quels défis ?” 

 “En quoi la santé sexuelle est une 
affaire politique ?” 

Accueil des participants

Expériences, échanges et partages

Repas libre

 Clôture

13h30-15h :

15h15-16h30 :

16h30-17h :

Matin

Après-midi

Ateliers : 3e session

Virginie MONNEY - Infirmière conseillère technique de la Rectrice, 
Académie de Clermont-Ferrand 
Lola CLAVREUL - Directrice Fédération des Centres Pluralistes de 
Planning Familial de Belgique (FCPPF)

Pascal PUGLIESE - Président Comité Régional de Santé Sexuelle 
(CoReSS PACA) et co-président du comité de pilotage 2025-2030 
de la Stratégie Nationale de Santé Sexuelle
Dr Christine JACOMET, Praticienne Hospitalier Service infectiologie 
CHU de Clermont-FD, Présidente du CoReSS Auvergne-Loire
Dr Silvère BIAVAT - Praticien Hospitalier au CeGIDD de Chambéry, 
sexologue, Président du CoReSS Arc Alpin et Elodie GUILLOIS - 
coordinatrice du CoReSS Arc Alpin
Valérie Bourdin - Directrice de l’ALS, Antoine Baudry - animateur 
de prévention à CABIRIA, Patrick PELEGE - Comité Régional en Santé 
Sexuelle - CoReSS Lyon Vallée du Rhône  

Table ronde

Espace ressources : 
stands, présentations d’outils

Table ronde

Voir page 4 Choisir un atelier par session

LIEU

Université Lyon 3
Manufacture des tabacs
6 rue Pr. Rollet,
69008 Lyon

Plan d’accès 

INSCRIPTIONS 
GRATUITES

Lien d’inscription

RENSEIGNEMENTS

Pauline Jardin - PS ARA
Tél : 04 72 00 55 70
pauline.jardin@
promotion-sante-ara.org

Frédéric Galtier - PS ARA
Tél : 04 73 30 29 42
frederic.galtier@
promotion-sante-ara.org

REPAS

Repas libre. Possibilité de 
déjeuner aux alentours. 
Les frais d’hébergement, 
de restauration et de 
déplacement sont à la 
charge du participant ou 
de son financeur.

18&19
novembre

2025

ADO sexo, 
Love Sex and Fun et Love safe and Fun
S’exploration
Jeux du Crips Ile de France
et bien d’autres...

https://www.univ-lyon3.fr/campus-de-la-manufacture-des-tabacs
https://www.helloasso.com/associations/promotion-sante-auvergne-rhone-alpes/evenements/les-journees-sextraordinaires-2


Ateliers : 1ère session Ateliers : 2e session

HANDICAP 
“La cabane des mots” : 
accompagnement à la santé 
sexuelle des personnes en 
situation de handicap.
Association ASPH de 
Rochefort-Montagne (63) 

PROTECTION ENFANCE 
" Intimités sous contraintes. " 
Ethnographie d’une jeunesse 
placée en protection de l’enfance.
Fanny WESTEEL, sociologue et 
enseignante ENSEIS  

SANTE DES FEMMES 
Ateliers collectifs réalisés dans 
le cadre d’un programme Santé 
des femmes ciblant les femmes 
hébergées par l’association 
Habitat et humanisme Rhône (69)

PARENTALITE 
Parentalité et Education à la vie 
affective et intime.
Association la Louve (26)

SANTE DES FEMMES 
Les douleurs vulvaires.
Viviane Korkmaz de l’association 
« Mon périnée Bien-aimé » (07) 

LGBTQIA+ 
Santé mentale des personnes 
LGBTQIA+.
Association ENIPSE (69)

SOINS 
Liens entre le Centre de Santé 
Sexuelle et le CeGIDD.
Mylène Druguet, médecin au CH 
de Roanne (42) 

PROSTITUTION 
Prévention et éducation auprès 
de personnes en situation de 
prostitution. 
Associations le NID 38 et 
APPART/ALTHEA 38 

HANDICAP 
Prise en compte par les 
professionnels de la santé sexuelle 
des personnes en situation de 
handicap. 
Foyer ouvert Richelieu de 
Clermont-Ferrand (Association 
CAPA) (63) 

JEUNES INTERCULTURALITES 
“Ateliers “Vie Affective” en Foyer 
de Jeunes Ouvriers : accueillir et 
accompagner le choc culturel 
entre jeunes de différents horizons.
Taïcia ONANACHVILI éducatrice 
au FJO La Manu à Valence et 
Dounia jeune résidente (26) 

SANTE DES FEMMES 
Création du « 25 Gisèle Halimi ». 
Lieu de ressources et de 
répit pour les femmes victimes de 
violences, et du centre de santé 
sexuelle du Planning familial (63)

PROTECTION ENFANCE 
Prévention de la prostitution des 
mineurs.
AGASEF 42 (Association de 
Gestion et d’Actions sociales des 
Ensembles Familiaux) 

HANDICAP 
Ateliers sur la santé sexuelle 
des personnes en situation de 
handicap, en coanimation avec 
des personnes concernées.
Association La Roche (42) 

ETUDIANTS 
«  La Nuit des cœurs brisés  » + “50 
nuances de love”. Présentation des 
actions en direction des étudiants.
Service de Santé Universitaire (63) 

PERSONNES AGEES 
“Corps, gestes, tendresses... et 
vieillesses !”.
Présentation d’un projet de 8 
ateliers en Drôme (26)

JEUNES 
Projet “Ambassadeurs Prévention 
des violences affectives, 
relationnelles et sexuelles”. 
Isabelle MAHIEU, directrice 
régionale droit des femmes (69) 

Ateliers : 3e session

HANDICAP 
Art et santé : “Quand le corps 
bouge : apprendre dans le 
mouvement, découvrir son 
corps, expérimenter les relations 
grâce au théâtre” en direction 
des personnes en situation de 
handicap.
La Compagnie du Savon noir (38) 

LGBTQIA+ 
Lutte contre les discriminations,  
soutien aux personnes LGBT+ et 
leur entourage.
Association Contact (73)  

JEUNES 
Semaine de prévention santé 
affective et sexuelle au lycée.
Mme Nathalie BELMIRO, 
professeure filière ST2S, Lycée 
Général et Technique Simone 
Weil, Le Puy en Velay (43)  

SOINS 
Fermeture des centres de santé 
sexuelle, quels impacts ?
Fermeture des 7 centres de santé 
sexuelle et baisse de subvention, 
quel impact pour les publics et 
pour les structures en Drôme ? 
Promotion Santé ARA

MIGRANTS 
Actions de prévention en Santé 
sexuelle en direction de personnes 
migrantes et de personnes en 
situation de précarité.
Aurélie UKALOVIC, infirmière DE 
et coordinatrice du parcours de 
soin, Association CeCLER (63) 

JEUNES 
Prévention des violences sexuelles 
auprès des jeunes. 
Association AISPAS (42) 

PROSTITUTION 
Prévention et éducation en santé 
sexuelle par et pour les travailleurs 
et travailleuses du sexe.  
Association de santé 
communautaire CABIRIA (69) 

18 novembre 2025
10h30-12h

18 novembre 2025
13h30-15h

19 novembre 2025
10h30-12h

JEUNES 
Sexualité et écran.
Planning familial (07)


